
いつもお世話になっております。
福井市若杉 の

魲(すすき)・薮下 です。

曜日 利用空き人数 入浴空き人数

月曜日 5 人 5 人

火曜日 3 人 3 人

水曜日 3 人 3 人

木曜日 5 人 5 人

金曜日 8 人 8 人

土曜日 7 人 7 人

空き情報〈利用定員：３7人〉※令和  ７ 年 6 月  4 日時点

お問い合わせ

〒918-8055 福井市若杉4丁目1602番地

TEL：0776-33-0708 FAX：0776-33-0709

担当：生活相談員 魲(すすき) 智美・薮下 喜久

 サービス提供時間：8時30分～16時30分

AIを活用した科学的リハビリ評価で歩行改善を！

当事業所では、トルトという歩行分析アプリを使用しています。トルト
の歩行分析は、高齢者に対し自立支援サービスを提供する関連事業者（介
護サービス事業者、医療機関、福祉用具供給事業者等）をAIでサポートす
るアプリです。日常的に動画を撮ることで、利用者の変化を見える化し、
利用者や家族の満足度向上に、またスタッフ間で動画を通した意思疎通を
図ることで情報連携の円滑化を目指しています。

※詳しくは、裏面を御覧下さい。



I Pad等で歩行の様子を動画を「撮る」だけで、
簡単歩行分析し、理学療法士の知見を基に開発
されたAIが現場のアセスメントを支援します。

 とは？

トルトは、高齢者に対し自立支援サービスを提供
する関連事業者（介護サービス事業者、医療機関、
福祉用具供給事業者等）をAIでサポートするアプ
リです。AIによる歩行分析と関係者間での情報連
携により、利用者様やご家族へのより良い提案を
支援できます。

  の特徴

特別な機器不要で誰でも簡単にできるAIによる歩行分析。機能訓練の専門家であ
る理学療法士の視点や論文に基づく転倒リスクに関する4つの指標（速度・ふらつ
き・リズム・左右差）で歩行を解析してくれます。
操作はI Pad等で3～５ｍの歩行の動画を「撮って」アップロードするだけ。2分

後にはAIが解析結果を分かりやすいシートに作成してくれます。
解析結果（コミュニケーションシート）は印刷して利用者様や御家族、ケアマネ

ジャー様へ「リハビリ経過報告書」としてお渡しします。メールやLINEで共有も可
能です。

●お問い合わせ●
TEL：0776-33-0708
リハビリデイサービスわかすぎ

   生活相談員：魲（すすき）・薮下（やぶした）
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