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株式会社ありがとうの理念

自分で歩く事・食べる事・そして笑顔で生きる事、
利用者様を幸せにする

そして私達自身も幸せになります。

わかすぎ新聞

そうだ!歯医者さんに行こう！
放っておかないでこんな症状 『人生の幸福はお口から』
〇歯がずきずきうずく、しみる、欠けた、折れた、抜けた、噛むと痛い
〇歯茎が腫れた、膿が出る、血が出る…などなど

放っておくと…全身疾患につながることもあります。

いつまでも元気においしく安全にお口から食事が出来るよう
歯医者さんで定期受診を行いましょう。

リハビリ（言語療法）・口腔ケア
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パーテーションが
なくなり楽しく会話
しながらの作業♪

楽しみのカラオケ！
素敵な歌声です☆彡
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リハビリデイサービスわかすぎ ０７７６－３３－０７０８

田中より一言

7月になり暑い日も増えてきました。年々暑くなり、体調管理が難しくなっています。

こまめに水分補給を行い、エアコンや扇風機等を上手く使って熱中症にならないよう注

意して過ごしていきましょう。

リハビリ（理学療法・作業療法）

放課後等デイサービス・生活介護

『トルト』を用いて歩行
の評価をしています。
タブレットで歩行の様
子の動画を撮るだけで、
簡単に歩行分析ができ
ます。
「速度」 「リズム」 「ふ
らつき」 「左右差」 の
項目から転倒に関する
原因を分析することが
可能です。右の用紙の
ように点数化した結果
が出ます。

これをもとに利用者様と問題点
を共有し、改善していけるように
トレーニングメニューを提案して
います。より良い歩き方を目指し
て頑張っていきましょうね！
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