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株
式
会
社
あ
り
が
と
う
で
は
、
利

用
者
様
・
ご
家
族
様
、
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
様
に
当
法
人
の
各
事
業
所
を

よ
く
知
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、
「
あ

り
が
と
う
通
信
」
を
発
行
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
当
法
人
各
事
業
所

の
情
報
や
地
域
の
情
報
・
リ
ハ
ビ
リ

関
連
情
報
な
ど
お
役
に
立
つ
情
報
を

発
信
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の

で
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

今
月
号
の
目
次

●
ス
タ
ッ
フ
紹
介

●
フ
ィ
ジ
オ
パ
ッ
ク
導
入
し
ま
し
た

●
わ
か
す
ぎ
理
学
療
法
士
の
独
り
言

当
施
設
リ
ハ
ビ
リ
機
器
の
紹
介

・
プ
レ
ス
テ
ッ
プ

●
自
宅
で
で
き
る
、
介
護
予
防
体
操

●
平
成
3
０
年
４
月
午
後
行
事
予
定

●
利
用
者
様
・
ご
家
族
様
ご
意
見
箱

●
編
集
後
記

ありがとう通信 4月号

ス
タ
ッ
フ
紹
介

リ
ハ
ビ
リ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
わ
か
す
ぎ

介
護
職
員

針
原

友
美
恵

メ
ッ
セ
ー
ジ

日
々
、
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
、

利
用
者
様
一
人
一
人
に
寄
り
添
い
笑

顔
が
た
く
さ
ん
み
ら
れ
る
よ
う
頑

張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
わ
か
す
ぎ

看
護
職
員

川
上

仁
美

メ
ッ
セ
ー
ジ

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
勤
務
す
る
事
は
初

め
て
で
す
が
、
い
つ
も
笑
顔
で
頑

張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
利

用
者
様
に
は
一
日
気
持
ち
よ
く
過
ご

し
て
頂
け
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。

フ
ィ
ジ
オ
パ
ッ
ク
（温
熱
療
法
）

導
入
し
ま
し
た

先
日
、
酒
井
医
療
株
式
会
社
の
リ
ハ
ビ
リ

機
器
で
物
理
療
法
の
１
つ
で
あ
る
温
熱
療

法
の
機
器
「
フ
ィ
ジ
オ
パ
ッ
ク
」
を
導
入

し
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
今
回
は
使
い
方
や

他
の
ホ
ッ
ト
パ
ッ
ク
と
ど
う
違
う
の
か
を

説
明
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

心
地
良
い
温
感
。
簡
単
で
手
間
が
な
く
効

率
的
な
、
乾
式
タ
イ
プ
の
フ
ィ
ジ
オ
パ
ッ

ク
。

☆
温
熱
治
療
を
も
っ
と
手
軽
に

フ
ィ
ジ
オ
パ
ッ
ク
は
、
所
定
の
温
度
に
温

ま
っ
た
ら
ウ
ォ
ー
マ
ー
か
ら
取
り
出
し
て

患
部
に
あ
て
る
だ
け
。
心
地
良
い
適
度
な

重
み
と
温
感
が
広
が
り
ま
す
。
手
間
の
か

か
る
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
や
準
備
に
か
か
る
作

業
も
無
く
、
温
熱
治
療
が
手
軽
に
行
え
ま

す
。
さ
ら
に
、
パ
ッ
ク
は
形
状
の
異
な
る

Ｓ
、
Ｍ
、
Ｌ
、
Ｌ
Ｌ
の
4
種
類
が
あ
り
ま

す
。
全
身
の
様
々
な
部
位
に
お
使
い
い
た

だ
け
ま
す
。

☆
複
数
の
鉱
石
と
セ
ラ
ミ
ッ
ク

ボ
ー
ル
が
生
み
出
す
温
度
持
続
力

パ
ッ
ク
の
温
度
を
よ
り
高
温
で
長
時
間
持

続
さ
せ
る
た
め
に
様
々
な
素
材
や
配
合
量

を
検
証
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
た
ど
り
着

い
た
5
種
類
の
鉱
石
と
磁
器
セ
ラ
ミ
ッ
ク

ボ
ー
ル
の
配
合
。
1
種
類
の
鉱
石
の
み
を

使
用
し
た
パ
ッ
ク
よ
り
も
長
時
間
高
い
温

度
を
持
続
す
る
こ
と
を
可
能
に
し
ま
し
た
。



☆
厳
選
し
た
素
材
を
詰
め
込
ん
だ

鉱
石
ホ
ッ
ト
パ
ッ
ク

フ
ィ
ジ
オ
パ
ッ
ク
は
、
厳
選
し
た
貴
重
な
5

種
類
の
鉱
石
と
磁
器
セ
ラ
ミ
ッ
ク
ボ
ー
ル
を

使
用
し
た
ホ
ッ
ト
パ
ッ
ク
で
す
。
遠
赤
外
線

放
射
率
、
温
度
保
持
時
間
、
重
さ
は
も
ち
ろ

ん
触
り
心
地
に
ま
で
こ
だ
わ
っ
て
内
容
量
と

割
合
を
調
整
し
ま
し
た
。
心
地
良
い
温
感
。

そ
し
て
簡
単
で
手
間
な
く
効
率
的
。
理
想
の

ホ
ッ
ト
パ
ッ
ク
を
追
求
し
た
形
で
す
。

※フィジオパックMと1種類の鉱石のみのパック（実験用）を計測したデータ。2回計測
した平均値を表示。

◎ 様々な部位に対応する4種類のパックタイプ

◎ 厳選した貴重な5種類の鉱石と磁器セラミックボール ◎フィジオパックウォーマーミニ

わ
か
す
ぎ
理
学
療
法
士

の
独
り
言

◎
当
施
設
の
リ
ハ
ビ
リ
機
器
の
紹
介

プ
レ
ス
テ
ッ
プ
（
有
酸
素
運
動
）

プ
レ
ス
テ
ッ
プ
は
、
自
然
で
ス
ム
ー
ズ
な

上
肢
・
下
肢
の
連
動
運
動
を
行
う
マ
シ
ー

ン
で
す
。
座
っ
た
ま
ま
で
、
歩
行
動
作
に

近
い
効
率
的
な
上
下
肢
連
動
運
動
を
行
え

ま
す
。

★
特
徴
①

各
種
疾
患
で
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の

ど
の
ス
テ
ー
ジ
で
も
安
全
で
効
果
的
な
エ

ク
サ
サ
イ
ズ
が
可
能
。

●
フ
ッ
ト
プ
レ
ー
ト
を
交
互
に
踏
み
な
が

ら
上
肢
で
ア
ー
ム
の
押
し
引
き
を
連
動

さ
せ
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
マ
シ
ン
で
す
。

●
運
動
は
上
肢
の
み
、
下
肢
の
み
、
片
側

上
下
肢
で
も
行
え
ま
す
の
で
、
動
作
部

位
を
限
定
し
ま
せ
ん
。

●
脳
血
管
疾
患
で
は
健
側
だ
け
で
の
運
動

や
両
上
下
肢
交
互
運
動
で
協
調
性
の
促

通
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
行
う
こ
と
が
で
き

ま
す
。

●
心
疾
患
で
は
細
か
な
負
荷
設
定
で
心
拍

を
モ
ニ
タ
ー
し
な
が
ら
運
動
が
で
き
ま

す
。



★
特
徴
②

エ
リ
プ
テ
ィ
カ
ル
（
楕
円
軌
）
モ
ー
シ
ョ

ン●
独
自
の
エ
リ
プ
テ
ィ
カ
ル
（
楕
円
軌
）

モ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
り
、
蹴
り
返
し
時
に

起
こ
る
衝
撃
を
な
く
し
、
よ
り
ス
ム
ー

ズ
で
連
続
的
な
運
動
が
行
え
る
よ
う
に

設
計
さ
れ
て
い
ま
す
。
ペ
ダ
ル
を
踏
み

込
む
だ
け
で
簡
単
に
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
が

始
め
ら
れ
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
長
時
間

続
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

★
特
徴
③

独
自
の
制
御
機
構
で
、
自
然
で
ス
ム
ー
ズ

な
上
下
肢
連
動
運
動
比
率
。

●
ア
ー
ム
部
分
と
フ
ッ
ト
部
分
が
連
動
式

に
な
っ
て
お
り
、
上
肢
と
下
肢
の
動
作

比
率
を
1
対
1
に
す
る
独
自
の
制
御

機
構
を
採
用
。

ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
下
肢
動
作
に
対
し
て

も
、
自
然
で
ス
ム
ー
ズ
な
上
肢
運
動
を

維
持
す
る
協
調
（
交
互
性
）
運
動
が
行

え
ま
す
。

★
特
徴
④

身
体
に
や
さ
し
い
安
全
設
計

●
シ
ー
ト
に
適
度
な
ク
ッ
シ
ョ
ン
性
を
も
た

せ
て
い
る
た
め
、
体
幹
が
不
安
定
な
方
も

し
っ
か
り
と
座
れ
ま
す
。
ま
た
、
立
ち
上
が

り
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
固
定
ハ
ン
ド
ル
や
シ
ー

ト
ベ
ル
ト
な
ど
、
随
所
に
安
全
設
計
が
施
さ

れ
て
い
ま
す
。

★
効
果

●
歩
行
の
動
き
に
合
わ
せ
て
作
ら
れ
て
い
る

た
め
歩
行
練
習
に
も
な
る
。

●
歩
行
機
能
の
向
上
。

以
上
の
よ
う
な
プ
レ
ス
テ
ッ
プ
の
効
果
を
是

非
一
度
体
験
し
て
み
て
下
さ
い
。

自
宅
で
で
き
る
、
介
護
予
防
体
操

が
ん
ば
っ
た
人
に
は
、
効
果
あ
り
！

毎
日
続
け
よ
う
！
！

変
形
性
膝
関
節
症
や
脊
柱
管
狭
窄
症
な
ど
に

よ
っ
て
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
人
で
も
、
毎

日
コ
ツ
コ
ツ
と
自
宅
で
体
操
を
実
践
す
る
こ

と
で
、
病
気
の
進
行
を
遅
ら
せ
た
り
、
症
状

が
改
善
さ
れ
た
り
し
ま
す
。

実
際
に
、
要
介
護
者
が
体
操
を
続
け
た
結
果
、

ど
の
よ
う
な
効
果
が
あ
っ
た
か
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

開
眼
片
足
起
立
訓
練

開
眼
片
足
起
立
訓
練
を
半
年
間
、
実
践
し
た

軽
度
要
介
護
者
８
８
人
の
介
護
度
の
変
化
を

み
た
と
こ
ろ
、
４
２
％
（
３
７
人
）
が
介
護

度
が
軽
く
な
り
、
４
１
％
（
３
６
人
）
が
現

状
維
持
と
な
り
ま
し
た
。

開
眼
片
足
起
立
訓
練
は
、
転
倒
・
骨
折
を
予

防
す
る
た
め
の
運
動
療
法
と
し
て
比
較
的
安

全
に
、
ま
た
限
ら
れ
た
空
間
で
実
践
で
き
る

運
動
で
す
。

決
め
ら
れ
た
回
数
を
毎
日
続
け
る
こ
と
で
効

果
が
あ
が
り
ま
す
。

整
形
外
科
医
と
相
談
の
う
え
ご
自
分
の
状
態

を
調
べ
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

定
期
的
な
効
果
チ
ェ
ッ
ク
を
受
け
な
が
ら
、

ご
自
宅
で
も
で
き
る
介
護
予
防
体
操
を
は
じ

め
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。



平成 30 年 4 月 午後行事予定
1日 日 休 業 日
2日 月
3日 火
4日 水 花見

5日 木 ドライブ
6日 金
7日 土
8日 日 休 業 日
9日 月

10日 火 おやつづくり
11日 水
12日 木
13日 金
14日 土
15日 日 休 業 日
16日 月
17日 火
18日 水 読書
19日 木 週間
20日 金
21日 土
22日 日 休 業 日
23日 月
24日 火
25日 水 カレンダー
26日 木 5月作品作り
27日 金
28日 土 通 常 営 業
29日 日 休 業 日
30日 月 休 業 日

編
集
後
記

木
々
も
す
っ
か
り
芽
吹
き
、
新

緑
の
葉
が
茂
る
季
節
と
な
り
ま

し
た
。
外
の
散
歩
が
気
持
ち
良

い
で
す
ね
。
４
月
に
介
護
報
酬

や
制
度
が
改
定
し
新
年
度
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
今
年
度
も

皆
様
に
安
心
し
て
楽
し
く
ご
利

用
し
て
い
た
だ
け
る
様
、
職
員

一
同
頑
張
り
ま
す
の
で
宜
し
く

お
願
い
致
し
ま
す
。

施
設
長

道
下

光
生

●
利
用
者
様
・
ご
家
族
様
ご
意
見
箱
●

利
用
者
様
・
ご
家
族
様
の
ご
意
見
を
少
し

紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

・
先
生
方
、
皆
さ
ん
と
て
も
優
し
く
て
親

切
で
と
て
も
い
い
で
す
。

・
い
つ
も
親
切
丁
寧
に
対
応
し
て
頂
き
感

謝
し
て
お
り
ま
す
。

・
高
齢
が
進
む
に
つ
れ
て
筋
力
が
低
下
し

て
き
て
い
ま
す
。
道
下
先
生
に
も
利
用

者
さ
ん
に
触
れ
て
ほ
し
い
で
す
。

貴
重
な
ご
意
見
を
参
考
に
今
後
の
サ
ー
ビ

ス
の
質
の
向
上
に
努
め
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

◎ 開眼片足起立訓練

毎
日
の
自
宅
で
の
運
動
で
転
倒
予
防

変
形
性
膝
関
節
症
性
の
方
は
、
膝
関
節
が
伸

び
に
く
く
な
り
徐
々
に
太
も
も
の
前
面
の
筋

肉
（
大
腿
四
頭
筋
）
な
ど
の
筋
力
が
低
下
し

て
し
ま
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
立
ち
座
り
の
際
に
後
ろ
に
重
心

が
と
ら
れ
た
り
、
柔
ら
か
い
布
団
の
上
で
バ

ラ
ン
ス
を
と
れ
な
か
っ
た
り
し
て
転
倒
し
て

し
ま
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
体
の
前
側
に
重
心
を
置
く
、
親
指

に
力
を
入
れ
て
立
ち
上
が
る
こ
と
を
体
操
を

通
し
て
、
体
に
覚
え
て
も
ら
い
ま
す
。

具
体
的
に
は
、
タ
オ
ル
ギ
ャ
ザ
ー
訓
練
（
図

1
）
や
椅
子
に
座
っ
た
状
態
か
ら
ゆ
っ
く
り

立
ち
上
が
り
、
ゆ
っ
く
り
座
る
立
ち
座
り
運

動
（
図
2
）
を
１
０
回
繰
り
返
す
な
ど
が
あ

り
ま
す
。

ぜ
ひ
１
度
試
し
て
み
て
下
さ
い
。


