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株
式
会
社
あ
り
が
と
う
で
は
、
利

用
者
様
・
ご
家
族
様
、
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
様
に
当
法
人
の
各
事
業
所
を

よ
く
知
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、
「
あ

り
が
と
う
通
信
」
を
発
行
し
て
い
ま

す
。
当
法
人
各
事
業
所
の
情
報
や
地

域
の
情
報
・
リ
ハ
ビ
リ
関
連
情
報
な

ど
お
役
に
立
つ
情
報
を
発
信
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
宜
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。

今
月
号
の
目
次

●
レ
ッ
ド
コ
ー
ド
ア
ク
シ
ス
導
入
！

●
わ
か
す
ぎ
理
学
療
法
士
の
独
り
言

・
高
齢
者
に
も
で
き
る
腹
横
筋
の
筋

ト
レ
で
腰
痛
改
善
！

●
平
成
３
１
年
４
月
午
後
行
事
予
定

●
利
用
者
様
・
ご
家
族
様
ご
意
見
箱

●
編
集
後
記

ありがとう通信 12号

レ
ッ
ド
コ
ー
ド
ア
ク
シ
ス
を導

入
し
ま
し
た

先
日
、
レ
ッ
ド
コ
ー
ド
ア
ク
シ
ス

（
滑
車
運
動
器
）
を
導
入
し
ま
し
た
。

レ
ッ
ド
コ
ー
ド
ア
ク
シ
ス
は
プ
ー

リ
ー
（
滑
車
運
動
）
を
行
う
機
器
で
す
。

天
井
に
取
り
付
け
ら
れ
た
フ
ッ
ク
に
滑

車
と
ロ
ー
プ
を
吊
り
下
げ
て
、
て
こ
の

原
理
を
用
い
て
行
う
運
動
の
一
つ
で
す
。

ロ
ー
プ
を
用
い
る
こ
と
で
、
あ
ら
ゆ
る

方
向
に
対
し
て
動
か
す
こ
と
が
で
き
、

症
状
に
応
じ
て
適
応
し
や
す
く
な
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
滑
車
運
動
を
用
い
て
行

う
例
と
し
て
、
五
十
肩
（
肩
関
節
周
囲

炎
）
に
よ
っ
て
肩
が
上
が
ら
な
く
な
っ

た
、
骨
折
後
関
節
が
硬
く
な
っ
た
、
脳

梗
塞
の
後
遺
症
で
上
肢
の
動
き
が
悪
く

な
っ
た
な
ど
、
運
動
機
能
障
害
に
対
し

て
行
う
こ
と
が
主
に
な
り
ま
す
。
筋
力

増
強
、
矯
正
（
ス
ト
レ
ッ
チ
ン
グ
）
に

よ
る
関
節
可
動
域
の
改
善
、
本
人
自
ら

患
側
を
動
か
す
こ
と
で
、
建
側
と
患
側

の
協
調
性
の
獲
得
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
効

果
が
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
試
し
て
み
て
下

さ
い
。

利用者様 T 様
（レッドコードアクシスを

使用して運動している時の写真）

わ
か
す
ぎ
理
学
療
法
士

の
独
り
言

◎
高
齢
者
に
も
で
き
る
腹
横
筋
の
筋

ト
レ
で
腰
痛
改
善
！

●
腹
横
筋
と
は
？

腹
横
筋
は
腹
筋
を
構
成
す
る
筋
肉

の
一
つ
で
す
。

腹
筋
は
腹
直
筋
、
腹
斜
筋
、
腹
横

筋
の
3
つ
の
筋
肉
で
構
成
さ
れ
て
お

り
、
腹
横
筋
は
腹
筋
を
構
成
す
る
筋

肉
の
一
つ
で
す
。

●
腹
横
筋
の
作
用

・
体
幹
の
前
屈
や
側
屈
・
旋
回

・
体
幹
の
維
持
、
固
定

（
姿
勢
の
維
持
）

・
内
蔵
を
支
え
る

・
腹
圧
の
調
節



●
腹
横
筋
の
働
き

「
腹
横
筋
と
は
？
」
で
述
べ
た
よ
う
に
腹

部
の
筋
に
は
大
き
く
腹
直
筋
、
腹
斜
筋
、
腹

横
筋
と
い
う
3
つ
の
主
要
な
筋
肉
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
う
ち
腹
横
筋
は
、
お
腹
の
イ
ン

ナ
ー
マ
ッ
ス
ル
で
最
も
深
層
部
に
あ
る
筋
肉

で
す
。
こ
の
筋
肉
は
名
前
の
通
り
、
お
腹
の

正
面
か
ら
脇
腹
、
そ
し
て
腰
の
方
ま
で
広

が
っ
て
い
る
、
ま
る
で
コ
ル
セ
ッ
ト
の
よ
う

な
筋
肉
で
す
。
腹
横
筋
は
「
呼
吸
筋
」
の
1

つ
で
も
あ
り
ま
す
。
呼
吸
と
言
え
ば
思
い
浮

か
ぶ
の
は
横
隔
膜
で
す
が
、
横
隔
膜
は
主
に

息
を
吸
う
時
に
働
く
筋
肉
で
、
腹
横
筋
は
そ

れ
に
対
し
て
息
を
吐
く
時
に
働
き
ま
す
。
こ

の
よ
う
に
、
相
対
す
る
働
き
を
持
つ
筋
肉
の

こ
と
を
「
拮
抗
筋
」
と
も
呼
び
ま
す
。
そ
れ

以
外
に
、
腹
横
筋
は
腹
腔
内
の
「
腹
圧
」
を

高
め
る
時
に
も
働
き
ま
す
。
腹
腔
と
い
う
の

は
に
き

は
、
お
腹
の
内
臓
な
ど
が
収
ま
っ
て
い
る

場
所
で
す
。
人
体
の
中
で
も
、
こ
の
場
所

に
は
背
骨
以
外
の
骨
が
な
く
、
筋
肉
に

よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
る
と
言
っ
て
も
過

言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

「
腹
横
筋
の
働
き
」
で
触
れ
た
よ
う
に
、

こ
の
筋
肉
は
呼
吸
の
他
に
も
腹
圧
を
高
め

る
た
め
に
必
要
不
可
欠
で
す
。
逆
に
、
こ

の
筋
肉
が
弱
く
な
る
と
次
の
よ
う
な
体
の

不
具
合
が
生
ま
れ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

・
腰
痛
の
悪
化

腹
横
筋
が
衰
え
る
こ
と
で
腹
圧
が
弱
く

な
っ
て
し
ま
う
と
、
お
腹
の
姿
勢
を
保
つ

力
が
弱
く
な
り
、
猫
背
気
味
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。
そ
う
な
ら
な
い
よ
う
、
周
り

の
筋
肉
、
特
に
腰
回
り
の
筋
肉
が
体
を
支

え
る
た
め
に
よ
り
強
く
働
く
必
要
が
出
て

き
て
し
ま
う
の
で
す
。
そ
の
結
果
、
筋
肉

の
負
担
が
増
す
こ
と
で
腰
痛
が
悪
化
し
て

し
ま
う
と
い
う
ケ
ー
ス
に
見
舞
わ
れ
て
し

ま
い
ま
す
。

・
内
臓
の
機
能
低
下

腹
横
筋
は
肺
、
胃
腸
と
言
っ
た
内
臓
の
位

置
を
整
え
る
の
に
も
重
要
な
役
割
を
担
っ

て
い
ま
す
。
腹
横
筋
が
弱
く
な
っ
て
し
ま

う
と
、
こ
れ
ら
の
臓
器
が
下
垂
し
や
す
く

な
り
、
ぽ
っ
こ
り
お
腹
の
原
因
に
な
っ
た

り
な

り
内
臓
の
機
能
低
下
を
招
い
て
し
ま
う
の

で
す
。

腹
横
筋
は
、
鍛
え
る
こ
と
で
メ
リ
ッ
ト

が
多
い
と
い
う
よ
り
も
、
衰
え
に
よ
っ
て

起
こ
る
デ
メ
リ
ッ
ト
を
防
ぐ
た
め
に
鍛
え

た
方
が
い
い
、
と
い
う
の
が
正
し
い
言
い

方
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
れ
で
は
次
か
ら
、
腹
横
筋
を
鍛
え
る

の
に
オ
ス
ス
メ
な
３
つ
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

●
腹
横
筋
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
➀

「
ド
ロ
ー
イ
ン
」

最
初
に
紹
介
す
る
の
は
「
ド
ロ
ー
イ

ン
」
と
い
う
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
す
。
ド

ロ
ー
イ
ン
は
仰
向
け
に
寝
て
行
う
の
で
す

が
、
こ
の
種
目
は
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
い
う

よ
り
も
、
腹
式
呼
吸
を
行
う
エ
ク
サ
サ
イ

ズ
の
1
つ
と
し
て
取
り
組
む
と
い
い
で

し
ょ
う
。

腹
式
呼
吸
で
は
、
鼻
か
ら
息
を
吸
っ
た

時
に
お
腹
を
膨
ら
ま
せ
、
吐
い
た
時
に
お

腹
を
凹
ま
せ
る
と
い
う
呼
吸
法
で
す
。
ド

ロ
ー
イ
ン
で
は
こ
の
動
き
を
、
で
き
る
限

り
大
き
く
行
い
ま
し
ょ
う
。
特
に
息
を
吐

く
時
に
は
、
お
腹
が
床
に
つ
く
く
ら
い
の

気
持
ち
で
大
き
く
凹
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。



●
腹
横
筋
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
➁

「
足
上
げ
キ
ー
プ
」

・
椅
子
に
座
り
、
胸
を
張
っ
て
背
筋
を
少
し
伸

ば
し
、
背
中
を
背
も
た
れ
を
つ
け
ま
す
。

※

背
も
た
れ
に
背
中
を
つ
け
る
と
腹
横
筋
単

独
で
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
な
り
、
背
も
た

れ
に
背
中
を
つ
け
な
い
と
腹
横
筋
の
他
に

腹
斜
筋
も
収
縮
す
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
な

り
ま
す
。

・
鼻
か
口
で
息
を
吐
き
な
が
ら
片
方
の
脚
を
約

４
秒
間
か
け
て
ゆ
っ
く
り
と
伸
ば
し
て
い
き

ま
す
。
そ
し
て
膝
の
関
節
が
伸
び
切
る
少
し

手
前
で
止
め
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
お
腹

か
ら
空
気
が
出
き
っ
た
！
と
い
う
と
こ
ろ
で

お
腹
を
キ
ー
プ
し
息
は
浅
い
胸
呼
吸
で
繰
り

返
し
、
同
時
に
そ
の
ま
ま
の
位
置
か
ら
つ
ま

先
が
頭
の
方
向
に
向
く
よ
う
に
足
首
を
軽
く

曲
げ
5
秒
か
ら
１
０
秒
間
そ
の
ま
ま
キ
ー
プ

し
ま
す
。

・
こ
の
動
き
を
左
右
の
脚
各
１
０
回
1
セ
ッ
ト

行
い
ま
す
。

動
か
す
範
囲
が
大
き
い
分
、
腹
横
筋
と
横

隔
膜
を
よ
り
鍛
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
呼

吸
は
ゆ
っ
く
り
行
う
よ
う
に
し
て
、
吸
っ
て

吐
い
て
を
1
回
と
し
て
１
０
回
の
3
セ
ッ
ト

を
目
安
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

息
を
ゆ
っ
く
り

深
く
吸
い
な
が

ら
お
腹
を
膨
ら

ま
せ
て
い
き
ま

す

。

膨

ら

み

き
っ
た
ら
息
を

吐
き
な
が
ら
お

腹
を
凹
ま
せ
て

い
き
ま
す
。

〈
基
本
姿
勢
〉

仰
向
け
に
寝
て
膝

を
立
て
ま
す
。
左

右
の
下
腹
部
の
柔

ら
か
い
所
に
指
や

手
を
あ
て
る
と
お

腹
の
動
き
が
分
か

り
や
す
い
で
す
。

➁
ド
ロ
ー
イ
ン
（
強
制
呼
気
）

＜ 基本姿勢 ＞
➀
準
備
運
動

ド
ロ
ー
イ
ン
は
呼
吸
を
行
う
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

で
す
。
で
す
の
で
「
吸
っ
て
吐
い
て
」
を
確

か
め
る
準
備
運
動
か
ら
行
い
ま
し
ょ
う
。

＜ 腹式呼吸 ＞

腹
式
呼
吸
の
流
れ
の
ま

ま
、
鼻
か
口
で
息
を
細

く
長
く
吐
き
な
が
ら
、

お
腹
を
凹
ま
せ
て
い
き

ま
す
。

お
腹
か
ら
空
気
が
出

き
っ
た
！
と
い
う
と
こ

ろ
で
お
腹
を
キ
ー
プ
し

ま
す
。
息
は
浅
い
胸
呼

吸
で
繰
り
返
し
ま
す
。

最
初
は
１
０
秒
キ
ー
プ

か
ら
。
徐
々
に
時
間
を

延
ば
し
３
０
秒
を
目
指

し
て
く
だ
さ
い
。

息
を
細
く
長
く
吐
き

出
す
時
に
は
、
お
へ

そ
周
辺
の
一
点
だ
け

を
中
に
引
き
込
む
の

で
は
な
く
、
お
腹
の

前
面
を
面
の
ま
ま
、

ゆ
っ
く
り
じ
ん
わ
り

と
息
を
吐
き
な
が
ら

少
し
凹
ま
せ
、
お
腹

の
圧
を
高
め
て
い
き

ま
す
。



平成 31 年 4月 午後行事予定

1日 月

2日 火

3日 水

4日 木

5日 金

6日 土

7日 日 休 業 日

8日 月

9日 火

10日 水 慰問（予定）

11日 木

12日 金 レクリエーション

13日 土

14日 日 休 業 日

15日 月

16日 火 壁紙作り

17日 水

18日 木

19日 金 感謝祭

20日 土

21日 日 休 業 日

22日 月

23日 火

24日 水

25日 木

26日 金 カレンダー作り

27日 土 通 常 営 業

28日 日 休 業 日

29日 月 休 業 日

30日 火 通 常 営 業

●
利
用
者
様
・
ご
家
族
様
ご
意
見
箱
●

利
用
者
様
・
ご
家
族
様
の
ご
意
見
を
紹
介
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

・
い
つ
も
ト
イ
レ
を
待
つ
こ
と
が
多
い
の
で
、

も
う
一
か
所
ト
イ
レ
を
増
や
し
て
ほ
し
い
。

・
昼
食
弁
当
の
時
が
多
す
ぎ
ま
す
。
お
や
つ
を

も
う
少
し
増
や
し
て
ほ
し
い
。

・
ド
ラ
イ
ヤ
ー
も
う
一
台
ほ
し
い
で
す
。
水
素

生
成
器
も
も
う
一
台
ほ
し
い
で
す
。

・
個
人
の
状
態
に
応
じ
た
運
動
の
仕
方
を
指
導

し
て
い
た
だ
け
る
と
う
れ
し
い
で
す
。

・
足
の
筋
力
が
つ
く
体
操
を
教
え
て
下
さ
い
。

貴
重
な
ご
意
見
を
参
考
に
今
後
の
サ
ー
ビ
ス

の
質
の
向
上
に
努
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

毎
日
少
し
ず
つ
か
ら
で
い
い

の
で
継
続
し
て
行
っ
て
み
ま

し
ょ
う
。

編
集
後
記

春
風
が
心
地
よ
い
季
節
に
な
っ
て
き
ま

し
た
ね
。
暖
か
な
太
陽
の
光
を
あ
び
て
ふ

き
の
と
う
や
た
ん
ぽ
ぽ
の
草
花
な
ど
が
、

土
か
ら
芽
を
出
し
始
め
て
い
ま
す
。
4
月

は
別
名
「
う
づ
き
」
と
呼
ば
れ
、
「
卯

月
」
「
植
月
」
「
生
月
」
な
ど
と
記
さ
れ

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
花
壇
に
お
花
を
植

え
た
り
、
何
か
新
し
い
趣
味
を
見
つ
け
た

り
す
る
の
も
楽
し
そ
う
で
す
ね
。
花
冷
え

の
季
節
で
も
あ
る
の
で
、
お
体
ご
自
愛
く

だ
さ
い
。

専
務
取
締
役

道
下

光
生

●
腹
横
筋
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
③

「
ス
ク
ワ
ッ
ト
」

自
宅
で
実
践
で
き
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
代

表
格
が
ス
ク
ワ
ッ
ト
で
す
。
下
半
身
を
鍛
え

る
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

じ
つ
は
腹
横
筋
を
鍛
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

た
だ
し
、
一
般
的
な
ス
ク
ワ
ッ
ト
は
体
を
前

傾
さ
せ
て
ひ
ざ
を
深
く
曲
げ
ま
す
が
、
腹
横

筋
を
鍛
え
る
ス
ク
ワ
ッ
ト
は
背
骨
を
垂
直
に

キ
ー
プ
す
る
の
で
す
。

１

肩
幅
と
同
じ
広
さ
の
足
幅
を
取
り
、
つ

ま
先
を
や
や
外
側
に
向
け
ま
す
。

２

背
筋
を
伸
ば
し
腕
は
頭
の
後
ろ
、
ま
た

は
前
に
出
し
ま
す
。

３

床
に
対
し
て
背
骨
を
垂
直
に
し
た
ま
ま
、

椅
子
に
腰
掛
け
る
よ
う
に
膝
を
曲
げ
て

い
き
ま
す
。

4

膝
と
つ
ま
先
の
向
き
が
揃
う
よ
う
に
意

識
を
し
な
が
ら
腰
を
落
と
し
て
い
き
ま

す
。
お
尻
を
後
ろ
に
下
げ
る
よ
う
に
し

て
膝
が
つ
ま
先
よ
り
も
前
に
あ
ま
り
出

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
３
～
５
回

程
度
か
ら
は
じ
め
ま
し
ょ
う
。

※

負
荷
が
大
き
い
の
で
、
腰
痛
が
強
い
方
や
膝
が
痛
い

方
は
や
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。


